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CROCO DOC

OTITIS EXTERNA

Sintomas

- Dolor muy fuerte en el oido, dentro de

la oreja

@ O - Oido rojo e inflamado
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= Cura

- Ponerse unas gotas en el oido diariamente
durante unos dias

- Evitar sumergir la cabeza

bajo el agua,
inada de banos!
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Causas

- La otitis puede causarse por entrar
agua en el oido, tras estar mucho rato en
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Consejos

el agua, por ejemplo en
la piscina o en la playa

- No utilizar bastoncitos para limpiar la
cera del oido, sélo limpiar la parte externa
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- La cera sirve para proteger al oido

-Usar tapones en las
orejas para que no entre
aguaen el oido




